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ELA

Guia para las familias sobre coémo mejorar las
habilidades de lectura con Newsela

Esta guia esta pensada para que las familias puedan apoyar el progreso en la lectura de
sus hijos de una manera sencilla y eficaz con la ayuda de Newsela. {Nuestras
recomendaciones se centran en actividades compartidas y objetivos practicos que pueden
lograr juntos para que el aprendizaje sea mas divertido!

Desarrollar conocimientos previos:
Relacionar la lectura con la vida

Estas recomendaciones permiten a los estudiantes relacionar lo que leen en
Newsela con las asignaturas escolares y el mundo que los rodea, de modo que
los articulos les parezcan mas importantes y faciles de entender.

Actividad Coémo aplicarla con Newsela

Relacionen los articulos con los temas actuales.
e Pregunten: ";Qué fue lo mas interesante que aprendiste hoy en la
escuela?".

Conectar
la lectura en el aula

y en casa * Luego, busquen juntos un articulo o una historia en Newsela

sobre ese tema. Asi les ayudaran a ver que el aprendizaje esté en
todas partes.

Busquen articulos que reflejen historias e identidades diversas.
e Utilicen la funcién de bisqueda de Newsela para hallar temas
relacionados con la cultura de su familia, sus celebraciones
favoritas o personas importantes.

Buscar historias que
conecten

e Esto hace que el contenido tenga un significado personal.

Relacionen el tema con su vecindario.
* Busquen en Newsela articulos relacionados con su ciudad, con su

Buscar conexiones estado o con temas locales.

locales
e Conversen sobre como un tema global importante se relaciona
con lo que ocurre en su propia comunidad.
Lean el articulo desde una perspectiva local.
Conectar » Conversen sobre cémo los hechos o temas del articulo (como la
el contenido con historias musica o las tradiciones locales) se presentan en su comunidad.
de la comunidad * Pregunten: ";En qué se parece o se diferencia esta historia de

donde vivimos?".



Mejorar la fluidez y los habitos de lectura:
Practicar es el mejor método para perfeccionarse

Estas actividades ayudan a crear rutinas de lectura solidas y constantes, y

aumentar la comodidad y rapidez de sus hijos al leer (1o que los maestros
llaman "fluidez lectora").

Actividad

Cémo aplicarla con Newsela

Establecer un horario
para la lectura en familia

Leer en
voz alta

Ajustar
el nivel de dificultad

Hacer comentarios
positivos

Creen una rutina constante.
¢ Dediguen al menos 15 minutos, dos veces por semana o mas,
como tiempo exclusivo para leer en familia.

e Esto ayuda a formar un buen habito y demuestra que la lectura
es importante.

Lean juntos el mismo articulo, por turnos.
e Lean un parrafo en voz alta y clara, y luego sus hijos pueden leer
el siguiente.

e Esta actividad hace que leer sea una actividad divertida que
pueden hacer juntos, y les permite a los menores escuchar cémo
se lee con fluidez.

Busquen el nivel "adecuado”.
+ Newsela permite cambiar el nivel de lectura.

« Pregunten: ";Ese nivel te parecié muy facil, muy dificil o
adecuado?".

» Elegir el nivel adecuado les permite practicar sin frustrarse.

iCéntrense en su esfuerzo!

Digan cosas como: "{Me encanté como pronunciaste esa palabra tan
dificil!" o "Leiste durante los 15 minutos completos, jexcelente
concentracion!".




Profundizar en la comprensién y el analisis:
Entender la idea principal

Estas actividades se centran en ayudar a sus hijos a comprender las ideas

principales del articulo y a conversar sobre la historia.

Actividad

Cémo aplicarla con Newsela

Dejar que cuenten
la historia

Establecer objetivos
sencillos de lectura

Resaltar juntos
las ideas principales

Hacer algo creativo
después
de leer

Pidan que les cuenten la historia.
e Utilicen preguntas basicas:
o ;de quién trataba el articulo?
o ;qué sucedid?
o sdoénde ocurrié?

e Volver a contar la historia con sus propias palabras es un gran
paso para los lectores jovenes.

Planteen pequeios desafios.
* Por ejemplo, digan: "Leamos esta historia y luego dibujemos al
personaje principal”.

e Esto los anima a buscar informacién importante en el textoy a
usar su creatividad.

Utilicen juntos la herramienta de resaltado de Newsela.
« Lean un articulo y decidan cudles son las oraciones mas
importantes.

+ Resaltar juntos lo que leen hace que la lectura sea una actividad
compartida.

Sean creativos después de leer.

Pidan que actuen su parte favorita, dibujen una solucién a un
problema del articulo o escriban una oracién sencilla sobre la idea
principal.




Dominar el vocabulario y el lenguaje:
Aprender palabras nuevas

Estas recomendaciones ayudan a los estudiantes a ampliar su vocabulario,
lo cual es esencial para comprender textos mas complejos.

Actividad

Cémo aplicarla con Newsela

Usar el idioma de la
familia

Resaltar juntos
el vocabulario nuevo

Analizar partes de
la palabra

Hablen sobre la nueva palabra en el idioma que se usa en casa.
e Siuna palabra es nueva en inglés, vean si hay una idea o palabra
similar en su idioma materno.

¢ De esta forma, su familia aprovechara sus conocimientos para
comprender el vocabulario nuevo.

Utilicen la herramienta de resaltado de Newsela para identificar
palabras nuevas.
e Lean un articulo y marquen con un color especifico las palabras
gue no conozcan.

e Luego, busquen juntos la definicién o comenten qué podria
significar segin como se utiliza en el articulo.

Comenten si la palabra tiene partes parecidas a otras palabras.
« Cuando vean una palabra nueva, comenten si tiene partes que se
parecen a otras palabras y si estas pueden dar pistas sobre su
significado

» Por ejemplo: "Maritimo" se parece a "marino", tendra que ver
con el agua?).




Practicar para tener buenos resultados:
Prepararse para las evaluaciones

Esta seccion se centra en el uso de las herramientas que ofrece Newsela
para comprobar que los menores entendieron lo que leyeron y prepararse
para los cuestionarios o las tareas.

Actividad Cémo aplicarla con Newsela

Hagan juntos los cuestionarios, en equipo.
e Lean las preguntas y las opciones de respuestas en voz alta.

Practicar las habilidades
de razonamiento e Comenten por qué una respuesta es la mejor opcién.

* Esto les ensefa a razonar y prepararse para futuras evaluaciones.

Revisen juntos su trabajo.
* Pidan que les muestren la pagina de "Assignments" (Tareas) de

) Newsela.
Supervisar

el esfuerzo
en la lectura

e Revisen el trabajo terminado y felicitenlos por completar las
tareas.

e Pregunten:
o ";Qué aprendiste con esta tarea?”
o “El trabajo te pareci6 facil, normal o dificil?"
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To learn more about Newsela ELA, scan this QR
code or visit newsela.com/products/ela
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